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PLANO DE TRABALHO - Cuidar & Comunicar

DADOS E INFORMACOES DA 0SC
Nome da pareeria: Projeto “Cuidar & Comunicar”
Nome da OSC: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Entre Rios de Minas
Endereco completo: R. Santa Efigénia, 61, bairro Santa Efigénia
| CNPJ: 002983960001-03
Municipio: Entre Rios de Minas UF: MG | CEP: 35490-000
Nome do representante legal: Sandra Aparecida Coelho de Oliveira
Cargo: Presidente

RG: 7.507.902 Orgio expedidor: SSP - | CPF: 000.107.986-76
MG
Telefone fixo: (31) 98718-2745 Telefone celular: (31) 99846-4859

E-mail do representante legal: entreriosdeminas(@apaemg.org.br

HISTORICO DA INSTITUICAO
A Associagao de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Entre Rios de Minas (APAE) teve sua origem aj

partir de articulagdes regionais realizadas no municipio de Sao Jodo del-Rei, com a participagéo de liderangas
locais comprometidas com a causa da pessoa com deficiéncia. A instituicao foi oficialmente fundada em 24
de agosto de 1994, com a finalidade de promover o atendimento. a inclusdo e a defesa dos direitos das pessoas
com deficiéncia no municipio.

Desde sua criagdo. a APAE estruturou-se como uma entidade de carater assistencial, educacional e de
saude. iniciando suas atividades em espagos provisorios e, posteriormente, consolidando-se em sede proprial
inaugurada em 2002, construida com o apoio da comunidade, do poder publico e de parceiros locais.

Ao longo de sua trajetoria, a instituicdo obteve importantes reconhecimentos e autorizagdes legais.
destacando-se a implanta¢do do atendimento educacional especializado a partir de 1997, a criagdo da Escola
de Educagdo Especial “Moleque Sabido™ em 2002 e, posteriormente. a oferta da Educagdo de Jovens ¢
Adultos (EJA). Em 2021, ampliou sua atuagdo com a implantagio do Servico de Protegdo Social Especial
Centro Dia. fortalecendo o atendimento as pessoas com deficiéncia e suas familias.

Com mais de 30 anos de atuacdo, a APAE de Entre Rios de Minas consolidou-se como referéncia no
atendimento multidisciplinar. oferecendo servigos nas dreas de educagdo, assisténcia social e satde. contando
com equipe composta por profissionais como professores. psicologos, fisioterapeutas. fonoaudiologos ¢
fterapeutas ocupacionais.

Atualmente. a instituicao atende cerca de 106 alunos e usuérios. entre alunos da educagao especial e
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participantes do Centro Dia. contando com uma equipe de aproximadamente 34 colaboradores. Seu trabalho
¢ pautado na promogdo do desenvolvimento integral, autonomia. inclusdo social e melhoria da qualidade de
vida das pessoas com deficiéncia.

A APAE segue empenhada na ampliagdo e qualificagdo de seus servigos, especialmente na drea dal
saude. bem como na melhoria de sua estrutura fisica, por meio do fortalecimento de parcerias com o poder]
publico. entidades financiadoras e a comunidade, reafirmando seu compromisso com a defesa de direitos e 4

inclusdo social.

DESCRICAO DO PROJETO

TITULO DO PROJETO: Projeto *Cuidar & Comunicar”

PERIODO DE EXECUCAOQ: 12 meses a partir da assinatura do Termo de Fomento.
O presente Plano de Trabalho tem por objeto a execu¢do do projeto “Fono para Recomegar: “Cuidar &
Comunicar”. da APAE de Entre Rios de Minas, por meio do repasse de recursos financeiros destinados 4
oterta de atendimentos clinicos especializados na area de fonoaudiologia. O projeto contempla a atuagdo de
profissional fonoaudiélogo. voltada a habilitagdo e reabilitagdo de pessoas com deficiéncia.
A iniciativa tem como finalidade promover a autonomia. a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida
dos usuarios atendidos.

JUSTIFICATIVA:

A oferta de atendimentos especializados em fonoaudiologia no &mbito da APAE de Entre Rios de
Minas configura-se como uma necessidade fundamental para a garantia do desenvolvimento integral das
pessoas com deficiéncia atendidas pela instituicdo. Considerando o perfil do publico atendido.
frequentemente marcado por comprometimentos na comunicagdo oral e/ou alternativa, na linguagem, na fala,
na audigdo e nas fun¢des orofaciais, torna-se imprescindivel a implementagdo de um projeto estruturado que
contemple a¢gdes continuas de habilitacdo e reabilitacio fonoaudiologica.

As intervengdes fonoaudiologicas atuam diretamente no desenvolvimento de habilidades
comunicativas ainda ndo adquiridas, bem como na reabilitagdo de fun¢des comprometidas. promovendo!
avangos significativos na linguagem, na expressdo, na compreensdo, na degluti¢do e na interagdo social. Tais|
acoes sdo essenciais para potencializar as capacidades individuais, reduzir limitagdes funcionais e favorecer
a participacdo ativa dos usuarios nos diferentes contextos de vida, especialmente no ambiente familiar.
escolar e comunitario.

Destaca-se. de forma especial. a importancia da intervengao precoce, sobretudo no atendimento as

Eianqas. uma vez que os primeiros anos de vida constituem um periodo critico para o desenvolvimento da
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linguagem e da comunicagdo. O acesso oportuno aos atendimentos fonoaudioldégicos impacta diretamente
no prognostico. ampliando as possibilidades de desenvolvimento das habilidades comunicativas.
aprendizagem e construgdo da autonomia. refletindo de maneira significativa na qualidade de vida ao longo

de toda a trajetoria do individuo.

Caracterizacio do Projeto: O projeto “Cuidar & Comunicar” sera desenvolvido por meio da oferta de
atendimentos clinicos especializados aos alunos da APAE de Entre Rios de Minas. publico constituido por
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. transtorno do espectro autista (TEA). sindromes e doengas
raras. que apresentam comprometimentos funcionais significativos e demandam acompanhamento continuo
e sistematico.

A execugdo do projeto contara com a atuagdo de profissional fonoaudiologo com carga horaria de 20
(vinte) horas semanais. considerando a elevada demanda por atendimentos nesta area.

Os atendimentos terdo carater individualizado e periodico. fundamentados em avaliagdes especificas e
na elabora¢do de planos terapéuticos individualizados, com foco no desenvolvimento das capacidades
funcionais e comunicativas dos usuarios.

O projeto prevé. ainda. a articulagdo continua entre o profissional técnico. a institui¢do escolar e as
tamilias. promovendo o alinhamento das agdes terapéuticas, o acompanhamento da evolugéo dos alunos e a
orientacao aos cuidadores, com vistas a efetividade dos resultados e a continuidade do cuidado nos diferentes
contextos.

O projeto observara o calendario escolar institucional vigente durante todo o periodo de sua execu¢do.
considerando os recessos e férias escolares estabelecidos no respectivo ano letivo. Durante esses periodos,
tendo em vista que o publico atendido é composto por alunos. os atendimentos poderdo ser suspensos
temporariamente, em consondncia com a organiza¢ao institucional.

Os profissionais envolvidos manterdo sua remuneracdo mensal. uma vez que tais periodos integram o
planejamento institucional. As atividades ndo realizadas nesses intervalos serdo posteriormente
reorganizadas. por meio de reposicdo planejada dos atendimentos. garantindo o cumprimento integral da
carga horaria prevista.

Caso o inicio da execugdo do projeto ocorra em periodo distinto do inicialmente previsto, 0s recessos ¢
férias serdo automaticamente adequados ao calendario vigente a época da execugdo. assegurando 24
continuidade e a coeréncia das agdes propostas. Ressalta-se que tais periodos ndo serdo considerados como

interrupgdo do projeto, mas como parte de seu planejamento institucional.
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Além dos atendimentos clinicos. o projeto contemplara a realizagdo de avaliagdes fonoaudiologicas
iniciais e periodicas, com o objetivo de identificar as necessidades especificas de cada usuario, monitorar a
evolugdo terapéutica e subsidiar a elaboragdo e readequagdo dos planos de intervengio.

Serdo desenvolvidas, ainda. acdes complementares. como orientagdes individuais e coletivas as familias
¢ cuidadores. voltadas a estimulagio da comunicagdo no ambiente domiciliar, bem como estratégias que
tavoregcam a funcionalidade e a autonomia dos usudrios em seu cotidiano.

Destaca-se. igualmente, a realizagdo de registro sistematico dos atendimentos e da evolugdo dos
usudrios. por meio de prontuarios e relatorios técnicos, garantindo o acompanhamento continuo. a avaliagdo

dos resultados alcancados e a transparéncia das a¢des desenvolvidas.

Local de Atendimento:

APAE Entre Rios de Minas

R. Santa Efigénia. 61. bairro Santa Efigénia
Entre Rios de Minas-MG

Periodo de Execuciao: 12 meses a partir da data de assinatura do termo de fomento

Forma de contratacao dos profissionais: Considerando a necessidade de contratagiio do referido profissional dal
areas de Fonoaudiologia para atendimento aos alunos da APAE, destaca-se que tal servigo possui carater altamente)
especializado. uma vez que € destinados a pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla, exigindo formagao especifica
e experiencia comprovada na area.
Ressalta-se que. em conformidade com os principios da transparéncia e economicidade, serdo realizadas
tentativas de obten¢do de, no minimo, trés orcamentos junto a profissionais ou empresas que atendam aos
requisitos estabelecidos, especialmente quanto a emissdo de nota fiscal e qualifica¢do técnica para atuagdo
com o publico atendido pela instituicao.

Entretanto. considerando que o municipio de Entre Rios de Minas € de pequeno porte e dispde de niimero
reduzido de profissionais com a devida habilitagdo e experiéncia especifica, podera haver limitacédo naJ
obtengdo do quantitativo minimo de orcamentos. Nesses casos. as tentativas realizadas serdo devidamente
comprovadas por meio de registros formais, como contatos, e-mails e demais documentos pertinentes.
Dessa forma, a eventual impossibilidade de apresentacdo de trés orcamentos serd devidamente justificada,
com base na escassez de profissionais qualificados na regido e na necessidade de garantir a qualidade dos
servicos prestados, priorizando a escolha de profissionais que possuam experiéncia comprovada no
atendimento ao publico da APAE.
Assim. a contratagdo observard ndo apenas o critério de preco. mas também, de forma essencial. a
qualifica¢do técnica e a experiéncia do profissional, assegurando a adequada execugdo dos servigos e o
atendimento das necessidades especitficas dos usuarios.

DESCRICAO TECNICA E SUAS FUNCOES

1 Fonoaudiologo — 20h semanais

Perfil: Profissional com formacdo em Fonoaudiologia e registro ativo no conselho de classe.
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preferencialmente com experiéncia no atendimento a pessoas com deficiéncia. Deve possuir perfil €tico.
sensivel ¢ acolhedor. com habilidade para atuacdo em equipe multidisciplinar e orientagdo as familias.
contribuindo para o desenvolvimento da comunicagio e qualidade de vida dos usuarios.

Fune¢ao: Atuar nos processos de habilitagdo e reabilitagdo. por meio da avaliagdo, prevengdo e interven¢do
nas areas da comunicacdo, linguagem, fala, e degluticdo. Elaborar ¢ executar planos terapéuticos|
individualizados. acompanhar a evolucdo dos usudrios e orientar familiares, contribuindo para o

desenvolvimento comunicativo, autonomia ¢ inclusdo social. em articulagdo com a equipe multidisciplinar.

DETALHAMENTO DAS ACOES

1. Triagem e avalia¢do inicial dos alunos
e Levantamento das demandas individuais de cada aluno:
» Realizagdo de avaliagdes especificas na area:
» Identificagdo de necessidades especificas;
o Elabora¢ao de diagnostico funcional inicial.

3. Realizacdo de atendimentos especializados
e Atendimentos individuais semanais na area de Fonoaudiologia (20h semanais);

« Aplica¢do de técnicas especificas:
¢ Uso de recursos e materiais terapéuticos adequados.

4. Acompanhamento e reavaliacdo dos alunos
» Monitoramento continuo da evolu¢do dos atendidos:

[ ]

Reavaliagdes periodicas para ajuste dos planos terapéuticos:
Redefini¢do de metas conforme progresso observado.

5. Orienta¢do e apoio as familias/cuidadores

Realizagdo de atendimentos de orienta¢do familiar;
Compartilhamento de estratégias para continuidade dos estimulos em casa;

6. Reunides da equipe escolar com o profissional:

Discussao de caso:

Planejamento conjunto das intervengdes:
Troca de conhecimentos entre os profissionais;
Avaliacdo dos resultados alcancados.

7. Organizacdo e reposi¢ao de atendimentos (quando necessario)

Reorganiza¢ado das atividades em periodos de recesso:
Planejamento de reposi¢des para garantir carga horaria;
Manutengdo da continuidade do atendimento.
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Detalhamento da Meta

Meta Fase | Atividade Periodo Resultados Esperados
Meta 1 - Ofertar | Planejamento Organizagdo e 1°més de | Estruturagdo adequada do
atendimentos definigdo dos - projeto, organizacdo dos
clinicos atendimentos e EXECUGAD | 4tendimentos e planejamento
especializados em planejamento do projeto | das ag0es a serem
fonoaudiologia aos das agdes. desenvolvidas, garantindo

alunos da APAE de
Entre  Rios de
Minas. garantindo
acompanhamento
sistematico,
individualizado e
continuo. com
vistas a habilitagéo
e reabilitagdo das

clareza nos processos.

Estabelecimento de fluxos de
atendimento e estratégias de
atuacdo que possibilitem o
inicio das atividades de
forma organizada. eficiente e
em conformidade com os
objetivos propostos.

fun¢oes Realizacdo  dos | Realizacio  de 2°ao
comunicativas. ao | atendimentos atendimentos oA
desenvolvimento clinicos IR
das  capacidades especializados execucdo
funcionais e a em .
promog¢ao da fonoaudiologia, Ao pragely
autonomia. da de forma
qualidade de vida e continua. regular
da inclusdo social e
dos alunos. individualizada.

conforme

planejamento

terapéutico,

visando a

habilitagdo e

reabilitacdo das

funcoes

comunicativas,

ao

desenvolvimento

da linguagem,
fala, audi¢do e

fungoes

orofaciais  dos
alunos, bem
como a
promogao da

qualidade de
vida e da
inclusdo social.

Realizagdo continua e
sistematica de atendimentos
clinicos em fonoaudiologia.
garantindo acompanhamento
individualizado aos alunos.
conforme suas necessidades
especificas de comunicacio.
Evolugdo das habilidades
comunicativas dos usudrios,
com avangos nos processos
de habilitagdo e reabilitacdo
da linguagem, fala. audigdo e
fung¢des orofaciais.
contribuindo para maior
autonomia, melhoria da
qualidade de vida e
fortalecimento da inclusio
social.

Fortalecimento da atuacao
fonoaudioldgica por meio da
orientacdo e do
acompanhamento as familias.
favorecendo a continuidade
do cuidado. a estimulagdo da
comunicacdo no ambiente
domiciliar e a efetividade das
intervencdes realizadas.
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L ]

1
Acompanhamento
dos resultados

Avaliacdo da
evolugdo dos
alunos, registros
e reunides com a
equipe escolar.

i

2°ao 12°
més de
execucao

do projeto

Monitoramento sistematico
da evolugdo dos usudrios. por
meio de registros periodicos
e avaliagGes continuas,
permitindo a analise dos
resultados alcangados.
Realizagdo de reunides da
equipe escolar para discussao
de casos, alinhamento de
condutas e ajustes nos planos
terapéuticos, garantindo
maior efetividade das
intervengdes.
Aprimoramento continuo das
acdes desenvolvidas. com
base nas avaliacdes
realizadas, contribuindo para
a qualidade dos atendimentos
e alcance dos objetivos do
projeto.

AFERIMENTO DAS METAS

Meta 1: Planejamento das acdes/ Realizagio dos Atendimentos/Acompanhamento dos Resultados
Como aferir:
Registros de orientagdo as familias.

Fichas de atendimento individual dos usuarios;
Controle de presenga/frequéncia:
Prontuarios atualizados.
[ndicadores:

Planejamento elaborado dentro do prazo (sim/ndo):
N° de atendimentos realizados por més:;

N° de usuarios atendidos:
Frequéncia média dos atendimentos;

% de execugdo da carga horaria prevista.

METAS E DESPESAS

Meta Natureza da | Origem do Valor
Despesa Recurso
Ofertar atendimentos | Despesa  com | Concedente | R$ 50.266.59
clinicos especializados em | pessoal

fonoaudiologia aos alunos
da APAE de Entre Rios de

Minas, garantindo
acompanhamento

bistemético.
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individualizado e continuo,
com vistas a habilitagdo e
reabilitacdo das fungdes
comunicativas. ao
desenvolvimento das
capacidades funcionais e a
promog¢do da autonomia,
da qualidade de vida e da
inclusdo social dos
usuarios.

Cronograma Fisico-Financeiro

Profissional Valor Mensal Periodo Total
Fonoaudiologo (20h semanais) RS 4.569.69 11 meses R$ 50.266.59
Total RS 50.266,59

dos alunos até a APAE.

ao longo de 11 meses.

Nota Explicativa: Considerando que os atendimentos realizados pela APAE seguem o calendario escolar
informa-se que nao havera prestagio de servigos durante todo o més de janeiro. No meses de dezembro e julho embora
haja recesso, os atendimentos serdo mantidos, mediante o comparecimento dos pais ou responsaveis para condugaq

Dessa forma, por se tratar de entidade prestadora de servigos, ndo havera pagamento referente aos periodog
sem atendimento. o que corresponde, na pratica, a supressdo de um més de remuneragao.

Assim. embora o plano de trabalho esteja previsto para 12 meses, a efetiva prestagio dos servigos ocorrerd

IV - PUBLICO ALVO

Atualmente, em nossa institui¢do sio atendidos alunos com deficiéncia intelectual e Multipla. A maior parte |

comunicagao.

fonoaudiologicos. exigindo intervengdes especificas e continuas.

dos usuarios apresenta atrasos importantes no desenvolvimento da linguagem oral e da comunicagdo
funcional. com dificuldades na expressdo e compreensio. limitagdes no uso da linguagem em contextos |
sociais e prejuizos na interagdo comunicativa. Observam-se. ainda, alteragdes na fala, na motricidade

orofacial e. em alguns casos. na fluéncia e na articulagdo, impactando diretamente a inteligibilidade da

Sdo frequentes também dificuldades relacionadas a alimentacdo e degluti¢do (disfagia), seletividade

alimentar. alteragdes sensoriais € comportamentais que interferem no processo comunicativo, como

hipersensibilidade ou hipossensibilidade a estimulos. dificuldades de regulagdo emocional e limitagdes na |

aten¢do e na interagdo social. Muitos usudarios apresentam comorbidades associadas que agravam os quadros |

|
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As alteragdes apresentadas impactam diretamente a comunicagdo funcional e a participagdo social
dos usuarios. além de repercutirem na dindmica familiar. que frequentemente necessita de orienta¢do quanto |

as estratégias de estimulagao da linguagem e comunicagdo no ambiente domiciliar.

Diante desse contexto. evidencia-se a necessidade de intervengdes fonoaudioldgicas continuas.
sistematicas e individualizadas, voltadas a habilitacdo e reabilitagdo das fun¢des comunicativas. ao |

desenvolvimento da linguagem. da fala e das fungdes orofaciais. bem como a promogdo da autonomia. da

interacdo social e da qualidade de vida. Trata-se de um publico que demanda atendimento especializado e
| acompanhamento permanente, considerando a complexidade de suas condi¢des e a importincia da

comunicagdo como elemento central para o desenvolvimento e a inclusdo social.
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CRONOGRAMA DE EXECUCAO ‘
Acio Inicio . Término
Contratagdo do profissional Quando o recurso for creditado em 1 més apds o recurso ser creditado !
conta em conta ||
Elaboragao e agenda dos planos Quando o recurso for creditado em I més apés o recurso ser creditado |
lerapeuticos conta em conta ’ |
' | Realizacdo ds atendimentos de 1 més apds o recurso for creditado Até o término do projeto, com ‘
- | fonoaudiologia interrupgdes programadas no més l
| janeiro, em razdo do periodo de férias | |
‘ escolares. ’
‘ Orientagdo as familias Ao longo do Projeto Até o fim do projeto |
- | Reunido da equipe escolar e Ao longo do Projeto Até o fim do projeto L
avaliagdo dos resultados L
PRESTACAO DE CONTAS
i Descricio Prazo maximo para entrega
| Prestacdo de Contas Parcial 6 meses a partir da assinatura do Termo de
5 Fomento
| Prestacao de Contas Final 13 meses a partir da assinatura do Termo de
L Fomento
Entre Rios de Minas, 24 de abril de 2026.
Saridra Aparecida Coelho de Oliveira
l Presidente — APAE Entre Rios de Minas
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